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�ಶ� �ಪಟದ�� ಇ�ೕ ���ಕ 
ವ�ವ��ಯ�� ಪಲ�ಟ��� 

�ಸ �ಗಂತದತ� �ಗ�ೕ�ದ ಅ��ಯರ್� 
���� ಬ�ಶಃ �ರತದ�� �ತ� ಎ��ತ��. 
�ಂಪ���ಕ�, ���ೕನ �ೕವನ �ಲ�ಗ�, 
ಮಧ���ೕನ ಆದಶರ್ಗ� �� ���ಕ 
��ಯ�� ಎಲ� ಸ�ರಗಳ�� ಇಂ�� ಗ���� 
�ಂ��ವ ��ತನ ಆಚರ�ಗ� �ರತವ�� 
���ಕ��-�ಂಸ���ಕ�� ���ಖ ಚಲ�� 
ಈ����. ಸ��ಂತರ�� �ೕ�ದ� 
�ರತ ಇಂ� �ೖ��ಕ �ಧ�ಗಳ�� , 
ತಂತ��ನ ಅ���ರ ಮ�� ��ೕನ��ಗಳ�� 
(INNOVATIONS), �ಶ�ದ ಇತರ ಅ�ವೃ�� 
�ಂ�ದ �ೕಶಗ�� ಸಮ�� �ನ������. 
ಇ��ೕ�ಗ��ೕ �ರತದ ಗಗನ��� ��ಂ� 
�ಕ� , ಅಂ����ೕಯ ����ಶ ���ಣವ�� 
ಪ��ೕ�� ಯಶ���� �ಂ������.

ಈ ���� ಆ�ಮ�ಂದ �ೕ��ಗ 
ನವ �ರತದ�� ಎರ� ಸ�ಜಗ� 
ಸ��ಂತರ�� ಭ���ದ ��ಸದ ಕನ� 
ಕ������ದ�� ���ಸ� �ಧ� . ��ಕ�� 
�ಚ�ಂಕಗ� �� �ೕ��ೕಟ�� ��ವ 
�ೕಲ�ದರ ಸ�ಜದ (ELITE SOCIETY) �ೕಘ� 
ಪ�ಗ� ಮ�� �ೖ��ಕ ��ೕ���ಯ (ACADEMIC 
EXCELLENCE) ದೃ���ಂದ �ೕ��ಗ ನವ 
�ರತ ಈ�ಗ�ೕ ��ಸ �ಂ�� ಎಂ�ೕ 
ಅಥ� ಇ�� ��ತಂತ��ದ ಶತ��ೕತ�ವದ 
�ೕ�� (2047) �ಣರ್ �ಕ�ತ ����� 
�ರ���ತ�� ಎಂ�ೕ �ಸ���� 
ಸಹಜ. ಈ ಭರವ��ಂ�� 
�ನ����� ��ಗ�ಹರ್� ��.

ಆದ� ��ಸದ ಕನ� �����ವ 
�ರತದ��ೕ ಮ��ಂ� ಸ�ಜ ಇಂ�� 
��ಕ ��ಯ�� ಜಡತ�ದತ� �����. 
ಸ�ಜದ ����ೕಲ�-ಚಲನ�ೕಲ�ಯ�� 
ಭಗ����ವ �ಂಸ���ಕ ಜಡತ� ಮ�� 
���ೕನ ಮನ���ಗ�� ಈ ಸ�ಜ �ಖ� 
���� ಆ��. ಈ ಎರ� ಸ�ಜಗಳ�� 
��������ಗ, �ರತದ 
�ಂಪ���ಕ ಸ�ಜ� ಶತ�ನಗ�ಂದ 
����ಂ� ಬಂ��ವ ���ೕನ 
ನಂ��ಗ�, ��ಚರ�ಗ�, ಅ�ೖ��ಕ-
ಅ�ೖ��ಕ ಮ�ೕ�ವ �� ಮಧ���ೕನ 
ಊ�ಗ�ನ�-�ತೃಪ��ನ �ಲ�ಗ��-
ಆಚರ�ಗ�� ಆ��ಂ���ದ�� ಎರ� 
ಸ�ಜಗಳ�� �ಣಬ����. �ೕಲ�ದರ 
ಸ�ಜದ�� ��ಂತರ�ಂ��ವ ಈ 

ಆಚರ�ಗ� ತಳಸ�ರದ ಸ�ಜದ�� 
ಯ����ಯ��ೕ ���� 
ಪ��ವಂತ ಸ�ಜವ�� 

�ಗೃತ��ಸ�ೕ�ದ ��ರ.

��ರ�ಯ �ಂ��ಯ��

����ೕ ನವ �ರ�ೕಯ 
ಸ�ಜದ�� ��ಂ�ಯ �� 

ಗ�������ವ ���ೕ ಮ��ಂ� 

ಸ�ಜ ��ರ�ಯತ� 
�ಸ ���–ಅ�� �ರತ

��ಂ�ಯ ಕನ� ಕ��ವ �ನ� �ಲಮಟ�ದ ಬದ�ವ� ಮ�� ��ರ� ಅತ�ಗತ�

�. ��ಕರ್, �ೖ��
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ಬ�ಯ�� ಸ�ಜ ��ರ�ಯ ಅ�ೕ�ಗ� 
�������. ����ಕ�� �ೕ��ಗ �ರತ 
ಸ�ಜ ��ರಕರ ��. �ದ� ಬಸವ�ಂದ 
�ಂ�-ಅಂ�ೕಡ�ರ್ ವ��, ���ಕ ��ಯ�� , 
ಆ����ಕ �ಗರ್ಗಳ �ಲಕ, ಪ���ೕಧದ 
���ಂತಗಳ ��ಂತರ ಸ�ಜದ 
��ರ�ಯ ��ನ� ಆ�ಮಗ�� 
�����. �ರದೃ��ವ�ತ್ ಈ ಪ�ಯತ�ಗಳ 
ನ��� ನವ �ರತ �� �ಜರ್ನ�-
�ರತಮ� , ಅಸ��ಶ��, ಮ�� �ಜರ್ನ� , 
ಮ�ವಂ��ಯ ��ೕ���, ಯಜ���ಯ 
�ರಮ� , ��ಷಪ��ನ �ಲ�ಗಳ 
�ೕಲ�� ಇ�ೕ �ಂ�ದ ಮಧ���ೕನ 
ಲ�ಣಗಳ�� ( MEDIEVAL CHARACTERS) 
����ಂ� ಬಂ��. ಅಸ��ಶ��ಯ�� 
ಇಲ���ಸ� ಅಂ�ೕಡ�ರ್ ಅ�ಸ��ದ 
�� ��ಶ �ಗರ್�ಗ�ೕ, �ಂ� 
�ೕ��ದ �ೕ���ಯ ಮನಃಪ�ವತರ್�ಯ 
���ಗ�ೕ, ಸ�ತಂತ� �ರತವ�� ಈ 
���ಕ ����ಂದ ಸಂ�ಣರ್�� 
�ಕ���ಸ� �ಧ��ಗ����, 
ವತರ್�ನದ ಸ�ಜವ�� 
�ಂ��ೕ���ವ �ಷಯ���.

ಒಂ� ಆ��ಯಕ ಅಂಶ ಎಂದ�, 
ತಳ ಸ�ಜದ ಅ�� ಉ���� 
�ೕಶ����� ��� �ೕ�ಟಗ� 
ನ������ಗ�ೕ, ಸ�ಜದ 
ಮ��ಂ� ಬ�ಯ�� ‘ ಸ�ಜ ��ರ� 
‘ಯ ಪ�ಯತ�ಗ� ����ೕಲ�� 
ನ�����. ���ೕ ಸ�ಜದ�� /
�ೕಶದ�� ��ಂ� ಯಶ���ಗ�ೕ�ದ�, 
�ದಲ ����ಗ�� ���� 
���ಕ/�ಂಸ���ಕ ಬದ�ವ� ಮ�� 
��ರ�ಗ� ಎ���� ����ಕ ಸತ� . ಈ 
��ರ�ಯ ದ�ಗ�/���ಗ� ��� 
ಸಂ��ಯ�� �ಣಬ��ದ�, ನಮ� 
ನ���ೕ ಇಂತಹ ಒಂ� ������ಗ� 
����ೕಲ����ದ�� ಕಂ�ಗ, 
ಪ��ವಂತ ಮನ�� �ಳ�ತ�ಂ�, 

ಭರವ�ಯ ����� ��ತ��. ಈ ಸ�ಶಯ�� 
�ರಕ�� ನಮ� �ೕಚ�ಸ�ೕ���� 
�ೕ�ರ ���ಯ�� ಸ�ಜ ��ರ�ಯ 
��ಯ�� , ಅಸೃಶ��ಯ�� �ೕಗ��ಸ� 
ಅಹ�ರ್� ಶ������ವ “ ಅ�� �ರತ ” 
ಎಂಬ ಸಂ��.

ಅ��ನ ಪಯಣ-ಒಂ� ���� �ದ�

�. �. ಆರ್. ಅಂ�ೕಡ� ರ್ 
ಅಸ��ಶ��ಯ�� �ೕ���ಗಳ �� ಈ 
ಸ�ಜ�ೕ ಸೃ����ವ ��ವ�ವ��ಯ 
�ರಂತರ�ಯ�� �ೕ���ವ ಸಮ�� ಎಂ�ೕ 
�����. ಇಂ�� �ಸ�ವ ಎ��ವ 
ಈ �ಶರ್�ಕ ���ೕಟವ�� �ಸ��� 
�ೕ��ಗ, ಅಸ��ಶ�� �ೕವಲ ��ಹ�ಣ 
ಸ��ಯ�� �ೕ�ತ��ರ�, ತಳಸ�ರದ 
��ಗಳ�� �ರ�ಪ�� ಉ���� 
ಸ��ಯಗಳ�� �ೕ����ದ�� 
ಸಮ��ೕನ�� ���ಸಬ��. 
ಇ�� ��ೕಷ ಎಂದ� �ಲ� �ಡಕ�� 
ಸ��ಯಗ� ಸಹ ದ�ತರ ಒಂ� 
ವಗರ್ವ�� ಅಸ��ಶ�ರ��� �ೕ��ದ�� 
���ಸಬ��. ��� ಈ �ೕನ-
ಅ��ಷ ���ಕ ಆಚರ�ಯ�� 
�ಡಮಟ��ಂದ�ೕ ����ಕ�ೕ�ಂದ� ಅ� 
�ೕ���ಯ ��ಯ��ೕ ಆರಂಭ�ಗ�ೕ� 
ಎಂಬ ಒಂ� ಆಶಯ ನಮ� ���ಕ 
ಅ��ನ ಒಂ� �ಗ.

�ಂ� ಇದ�� ಮನಃಪ�ವತರ್�ಯ 
��ಯ�� ������ದ��. ಆದ� ��ಕ�� 
ತಳಮಟ�ದ ಆಚರ�ಗಳ�� ಅಳವ�ಸದ 
�ರ�, ಇ� �ಣರ್ಪ��ಣದ�� 
��ರ�����ಲ� ಎಂಬ ಅ�� 
ಸ�ತಂತ� �ರತದ ���ಕ �ೕ�ಟಗ� 
����. ಈ ದೃ���ಂದ �ೕ�ರದ 
ಸ�ರ್� ಪ�ಥಮ ದ�ರ್ ��ೕ�ನ�� ಇ��ಸ 
ಸಹ����ಪಕ�� �ೕ� ಸ������ವ �. 
�ವಪ� 2014ರ�� �����ದ ಒಂ� ಸ�ಜ 
��ರಕ ಸಂ�� ‘ ಅ�� �ರತ ‘. ಈಗ 
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ಅವರ �ಲ �ಮ�ೕಯ�ಡ� ‘ಅ��’ 
�ೕ��ಂ��� , ಅ�� �ವಪ� ಎಂ�ೕ ��� 
ಪ�����. ���ೕ ಬದ�ವ� ಅಥ� 
��ರ�ಯ ಪ�ಯತ�ಗ�, ಇದ�� ಅ�ೕ��ವ 
ವ���ಯ ��ಯ��ೕ ಆರಂಭ�ಗ�ೕ� ಎಂಬ 
ತತ����ೕಯ �ಂತ�� ಓ����ವ �. 
�ವಪ� , ತಮ� ’ ಅ�� �ರತ ‘ ಸಂ��ಯ 
�ಲಕ ಇದ�� ��ರ��������.

�ೖ���ಕ� �ಜ�ೕಯ��ಗ...

�ೖ���ಕ�� ನನ� ತವ� 
���ಯವ��, �� ��ಸಂಗ ��ದ 
��ೕ�ನ�� �ೕಧಕ��, ನನ� ಮಡ�ಯ 
ತವ�ನ�� (�ಳ���) ಈ ��ರ�ಯ 
ಪ�ಥಮ ���ಯ�������, ವ���ಗತ 
��ಯ�� ನನ� ���ಯ ��ರ. 
�ಳ��� ����ನ �ಲ�ಹ�� ��ಮದ�� , 
ತಮ� ಮ�ಯ��ೕ ನ�ದ ��ರ್ಕ �ಣ��� 
�ಯರ್ಕ�ಮ�ಂದರ�� , �ಲ� ಜನ�, 
ಅಸ��ಶ��ದ �ರಣ�� , ಮ�ಯ �ರ�ೕ 
�����ದ�� ಕಂಡ �. �ವಪ� ಅವರ�� 
ಆ �ಣ�ೕ ಉ��ೕಪನ�ಂಡ ಪ���ೕಧದ 
ಅಂತದರ್� ಇಂ� “ ಅ�� �ರತ ‘ ಎಂಬ 
��ಲ ಆಲದ ಮರದಂ� ������� 
���ೕ ಆದ� ���ಯ ��ರ. 2014ರ 
��ೖ 30ರಂ� ಕಂ�ಬಂದ ಆ �ಳ�ನ �ಂ� 
ಇಂ� ಒಂ� ಚಲನ�ೕಲ ��ೕ��� 
���ದ�ಂತ �ಳ� �ಲ�� �ರ����, 
���ಯ ��ರವಲ��ೕ ?

‘ಅ�� �ರತ‘ ಸಂ��ಯ 
ಪಯಣದ �ದ� ಮ�� ��� ��ನ��� 
���� ಅದರ �ಲ ಉ��ೕಶ ಮ�� 
�ಯರ್��ಯ��. ��ನ��� 
ದ�ತರ�� , ಅದರ�� ಅಸ��ಶ� ಸ��ಯದ 
ಜನರ�� ತಮ� ಮ��ಳ� ಪ��ೕ�ಸ� 
ಅವ�ಶ�ೕಯದ �ೕ���ಯವರ�� ಈ 
���ನ ��ದ� ದ� �����ದ� 
�ೕ� ? ��ಂ�ಕ �ೕಧ��ಂ�ೕ 

�����ಲ� ಎ���� ಕ��ಸ�ವ. 
ಇ�� �. �ವಪ� ಅ�ಸ��ದ �ನ� �ಗರ್ 
ಎಂದ�, ದ�ತರ ಮ�ಯ�� ಸವ�ೕರ್ಯ� 
ಸಹ�ೕಜನ ���ದ��ೕ ಅಲ��, 
ಸವ�ೕರ್ಯರ ಮ�ಯ�� ದ�ತ���� 
��� ಉ��ವ ��ನ. ಇ�� ಆ�ರ 
ಎಂದ� ಒಂ� ಕಪ್ ಚ� ಸಹ ಆಗಬ��, 
�� �ೕಜನ� ಆಗಬ��. ಒ��ನ�� 
����ವ-�� ���ವ ಒಂ� 
ಸಂಸ���ಯ�� ���ಸಬ��. ಈ ��ನ� 
�ದ��ೕ ‘ ಅ�� �ರತ ‘ದ ನ��ಯ�� 
��������.

ಹಲ� ಆ�ಮಗಳ�� �ಸ����ವ 
ಈ ��ರ� �ದ�ಯ�� , ದ�ತ� 
ಮ�� ಸವ�ೕರ್ಯ� ಪರಸ�ರ ಮ��ಳ� 
ಪ��ೕ��ವ ಮ�� ಚ� �ೕ��ವ 
�ಂತ��ೕ ಅ�ತ�ವರ್ ಎನ�ಬ��. ಇ� 
�ೕ��� ಸ�ಜಗಳ�� �ಡಮಟ��ಂದ�ೕ 
ಪ�ವತರ್���� �ಂ�ಯ�ಬ�� 
ಎಂಬ ಭ���ಳ�ಗ�, ಇಂತಹ ಒಂ�ರ� 
ಪ�ಯತ�ಗ� ಪ�� ��ಮದ�� ನ�ದ�, 
ಅಸ��ಶ�� ಎಂಬ ಒಂ� ���ಕ ಕಳಂಕವ�� 
�ೕಗ���ವ ಸಣ� ಹಣ��� ��ತ��. 
ಈ ���ೕನ-ಅ�ನ�ೕಯ ಆಚರ� 
ಶತ�ನಗ�ಂದ ಸೃ����ವ ಪ���ೕಕ�ಯ-
�ರ��ವ �ಂತ���ಯ�� ಮ�� 
��ರ್��ವ ‘ಅನ��ಯ’ �ೕ�ಗಳ�� 
�ಶ�ತ�� �ಡ���ವ ಈ ಪ�ಯತ� �. 
�ವಪ� ಅವರ �ೕತೃತ�ದ�� ಯಶ���� 
�ರ�ೕ����. ಈ ಪ�ಶ�ಮದ ಪ��ಫಲವ�� 
ಇಂ� �ೕ�ರ ���ಯ 60 ��ಮಗಳ 
150�� ��� ಸವ�ೕರ್ಯರ ಮ�ಗಳ �ಂ� 
�ೕ����ವ “ ಇ� ಅಸ��ಶ�� �ಕ� ಮ� ” 
ಎಂಬ ಫಲಕದ�� ��ತ��.

�ೕಶ��ಗಳ ಗ� �ೕ�ದ ನ��

‘ಅ�� �ರತ’ದ �ೕಘರ್ 
ನ��� ಗ��ೕ�ಗ�ಲ� ಅಥ� ಇದರ 
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�ೖ�ಗ��ಗಳ�� ಸಂ��ಪಕ �ವಪ� ಅ��� 
ಸಂಭ�����ಲ� ಏ�ಂದ� ಇಂ�� 
�ರತದ �ೕಟ�ಂತರ ಮ�ಗಳ�� ಇಂತಹ 
ಒಂ� ಫಲಕ ������ ���ಧ� ಎಂಬ 
‘ ಅ��’ ಅವರ���. ಈ ��ಯ�� �ಟ� 
ಅ�ಸ�ಸ�ೕ�ದ ಕ�ಮಗ� ಹಲ��. 
ಅದರ�� �ವಪ� ಅವರ ಸಂ�� ಕಂ��ಂ��ವ 
��� ಎಂದ�, �� ��ೕ�ಗಳ�� ಸಂಪ�ರ್� 
ಅ�� ��ಸಂಗ ��ವ ����ರ್ಗ�� 
“�ರತವ�� ಅಸ��ಶ� �ಕ� ��ವ 
”ಪ��� ��ಯ�� �ೕ����. 
ಸಹ��� ����ೕ�ಗಳ�� ಈ ಉ�ತ� 
�ದ�ಯ�� ಅಳವ�ಸ���� ಇಂ�� 
ಈ ಅ��ನ ನ�ಯ ಹ�� �ಂ�ಲ�. ಭ��� 
�ರತದ ��ರ್ತೃಗ�� �����ವ 
���ಯಂ ಮಕ�ಳ�� ��ವ ಈ ಔ�ತ� 
�ರತವ�� �ಜ��� �ಕ�ತ ��ವ 
ಒಂ� ��� ಆ��.

‘ಅ�� �ರತ‘ ಸಂ��� 
ಅ�ಸ�����ವ ಮ��ಂ� �ಗರ್ 
ಅಸ��ಶ�ರ �ೕ�ಲಯ ಪ��ೕಶದ 
�ಯರ್ಕ�ಮಗ�. �. ಅಂ�ೕಡ� ರ್ ಅವ� 
�ಲ� �ೕ�ದ ಈ ��ಂ��� ನ�� �ಂ��ಕ 
ಸ��ಪ �ೕ�ವ �ಲಕ �. �ವಪ� 
ಸ�ರ್ರದ �ಯಂತ�ಣದ���ವ �ಜ�� 
�ೕವ��ನಗಳ�� ಅಸ��ಶ��� ಪ��ೕಶದ ಹ�� 
�ೕ�ವ ���ನ�� ��� ��ಮಗಳ�� 
ಸಂಚ�����. ಇಂ� ಈ ��ಮಗಳ�� 
�ೕವ��ನಗಳ �ರ� “ 
ಈ �ೕ�ಲಯ�� 
�� ಧಮರ್ �ಂಗ 
�ೕದ�ಲ�� ಎಲ��� 
�ಕ� ಪ��ೕಶ�� 
“ಎಂಬ ಫಲಕಗ� 
����ದ�� ಅದರ �ಂ� 
‘ ಅ�� �ರತ ‘ದ ��� 
���ಗ� ಇ�ತ��. 
�ೕವ��ನ�� �ೕ���, �ೖವಭ��ಯ�� 

�ೕ��� ವ���ಗತ�ದ�, ಈ ಪ��ೕಶದ 
ಹಕ��� ಅಸ��ಶ� ಸ�ಜ�ಂದ ಕ���ಂ�ದ� 
��ೕ�ೕಕೃತ �� ವ�ವ��� ಈ ‘ ಪ��ೕಶ ‘ 
ದ ಪ�����ೕ �����ದಂ��ತ��. 
ಅಂ�ೕಡ� ರ್ ಅವರ �ೕ�ಟ� ಈ ಹ�� 
ಪ���ದ�ಯ ದೃ���ಂದ�ೕ ನ��ದ��� 
ಸ��ಸಬ��.

ಈ ��ನ� ��ಯ�� ಸ�ಜ 
��ರ�ಯ ������ಂ�, ಶತ�ನಗಳ 
���ಕ ���, ಅಸ��ಶ��ಯ�� 
�ೕಗ���ವ �ವಪ� ಅವರ ‘ಅ�� 
�ರತ‘ ��ಮಗಳ�� �ವರ್ಜ�ಕ ��ಗಳ 
�ೕ�ನ ಬಳ�ಯ�� �ವರ್��ಕ���ವ 
ಪ�ಯತ�ಗಳ�� ಯಶ�����. ಮ��ಂ� 
ಆ�ಮದ�� �ರತದ �ಂಪ���ಕ 
ಸ�ಜ ತನ� ಮ�-�ೖ��ಯ ಪ�ಕಲ��ಯ 
�ಕ���ಳ�, ಗಂಡನ�� ಕ���ಂಡ 
ಮ��ಯ�� ಅಪ�ತ� ಎಂ� ���ವ 
ಮ�ೕ�ವವ�� �ೕಗ���ವ 
ಪ�ಯತ�ಗ�� ಅ�� �ರತ �ಂ���. 
�ಧ�ಯ�� ಮ�ಮ����ವ ಅವ�ಶ 
ಕ��ಸ� ಒಂ� �ೕ��ಯ��ೕ ಸೃ��ಸ���� , 
ಹಲ� ���ಗ�� �ಸ��ಸ���. ಇದರ ಫಲ, 
��� ಪ�ತ�ಕ� ಮ��ಯ� ಮ���� 
���ತ�� �ಖ�ೕವನ ��������.

�ಗ� �ೕ�ದ ��� 
�ೖಗ�ಂ��

���ೕ ಸ�ಜ 
��ರ�ಯ ���ಗಳ�� 
�����ಗ ಅಂ� 
ಸಂ��ಗಳ�� �ೕ��� 
�ೕ�ಲ�. ಈ ���ಗಳ 
�ೕಘರ್ ಪಯಣದ�� 

ಸ�ಜದ�� �ಸ ಅ�� 
ಎ��ರಮ��� ��� ಎ���� 

�ಖ���ತ��. ಸ�ತನ ಧಮರ್ದ �ಲ�ಗ� 
ಇಂ�� ��ೕರ್��ವ �� ವ�ವ��ಯ �ಲ 
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ಸ��ಪವ�� ಬದ�ಸ� ಇಂತಹ ಸಹ��� 
���ಗ�, �ೕಟ�ಂತರ �ಗ�ಗ�ಂ�� 
�ಗ ��� �ಗ�ೕ��. ಇ�� ಎ���ವ 
�ಡ�ಗ� ��ವ�ವ��ಯ��ೕ �ೖ�ಧ�ಮಯ. 
ಎಲ� ��ಮಗ� ಈ ���ಗ�� ಊ�ವ 
ಅವ�ಶ �ೕ���ಲ� ಅಥ� ಅದ�ಳ�ನ 
ಒಂ� ಸ�ಜ/ಸ��ಯದ ಆ�ರ್ಕ 
��ಬಲ� , ���ಕ ಅಂತ�� ಮ�� 
�ಂಸ���ಕ �ರ���� ಅಡ��ೕ�ಗ�� 
ಪ�ಣ��ತ��. ‘ ಅ�� �ರತ ‘ �. �ವಪ� 
ಅವರ �ಂ�ಳತ�ದ�� ಈ �ೕ�ಗಳ�� �� 
�ನ������ ಹಷರ್�ಯಕ ��ರ.

�ೕ�ರ ��� ಕ�ರ್ಟಕದ ದ�ತ 
ಚ�ವ�ಯ ಉಗಮ ��ನಗಳ��ಂ�. 
���ೕ ಊ�ಗ�ನ� ಯಜ���, 
�� ��ೕ�ಯ �ರಮ� �� ಇದ�ಂದ 
ಉಗ��ವ �ಜರ್ನ�-�ರತಮ�ಗ�� 
ತವ� ��� ಇ�. ಇಂತಹ ಒಂ� ���ಯ�� 
ತಮ� ಪ�ಥಮ ��� ಇ��ವ �ಲಕ �. 
�ವಪ� , ಸ�ಜ ��ರ�ಯ ಒಂ� 
�ದ�ಯ�� ನಮ� �ಂ� ��������. 
ಅವ�ೕ ಒಂ�� �ೕ�ವಂ�, ಈ ನ��� 
ಸಹ��� ಜನ� �ೖ�ೕ�ಸ�ೕ��. ‘ ಅ�� 
�ರತ’ದ ಪಯಣದ�� �ಣಬ��ದ ಒಂ� 
��ತ�ಕ ಅಂಶ ಎಂದ�, ಈ �ೕ� �ೕ��ವ 
�ೖಗ� ��� ಸಂ��ಯ�� ಸ���ೕರ��ಂದ 
�ಂ� ಬಂ����. �ಂತಕ�, ���ಗ�, 
ಕ��ದ�, ದ�ತ ಚ�ವ�ಯ ಸಂ��ಗ�, 
ಎಡ-ಬಲ ಪಂ�ೕಯ�, ��ಮಗಳ ��ೕಕ� 
�ೕ� �ೖ�ಧ�ಮಯ �ಂತ���ಗಳ�� 
ಪ�����ವ ಒಂ� ಸ�ಜ ಈ ಅ��ನದ 
�ಗ���.

ಭ�ತವ�ದ �ಳ��

ಇ��ೕ�� ‘ ಅ�� �ರತ ‘ ತನ� 
ಹ�� ವಷರ್ಗಳ ಪಯಣದ �ನ�ನ�� 
�ರತಂ��ವ ‘ ಒಳ-�ರ� -ಅಸ��ಶ��ಯ 
��ರ�ಯ ���ಗ� ‘ ಎಂಬ ಗ�ಂಥ ಸ�ತ� 
ದಶರ್ನವ�� �ೕ�ವಂ��� , �.�ವಪ� ಮ�� 
ಅವ�ಡ� �ರಂತರ�� �ೖ�ೕ�����ವ 
30 ಜನರ ಒಂ� ತಂಡದ ಪ�ಚಯವ�� 
����ತ��. ಈ ಕೃ�ಯ���ವ 
�ದ�ತ್ �ಣರ್ �ೕಖನಗ� ����ಕ��-
ಸಮ��ೕನ�� ಅಸ��ಶ��ಯ ��ನ� 
ಆ�ಮಗಳ�� ಚ�ರ್�ತ��. ��ನ 
ಹಲ�� �ಂತಕ� ಇದ�� ಅ�ರ ��� 
�ೕ����. ಎಲ���ಂತ� ���� ‘ಅ�� 
�ರತ’ದ ಅಸ��ಶ�� ��ರ�ಯ ��ರಕ 
���ಗ� �ರಥರ್ಕ��ಲ� /ಆ���ಲ� /
ಆ��� ಇಲ� ಎಂಬ ಒಂ� ಭರವ�ಯ 
�ಳಕ�� ಈ ಗ�ಂಥ �ರ��ತ��.

ಈ ��ಂ�ಕ ಆಕರಗಳ�� ��, ��ದ 
ಕ��ಗ�ಂದ, �ಕ� ಹೃದಯದ ��ಂತರ 
‘ಅ�� �ರತ’ �����ವ ��ಯ�� 
ಗಮ���ಗ, ಸ�ಜ ��ರ� ಅಥ� 
ಅಸ��ಶ��ಯಂತಹ ���ಕ ���ಯ�� 
�ಣಪ��ವ ಮನ���ವ ���ೕ ವ��� 
ಅಥ� ಸಂಘಟ��, ಒಂ� �ೕ�ಟದ 
�ದ� �ಣ��ತ��. �ಜ�ದ ಎಲ� 
���ಗ�� ಇ� ���ಸ�ೕ� ಎಂಬ � 
�ವಪ� ಅವರ ಆಶಯ�� ಸ�ಂ����, ‘ ಅ�� 
�ರತ ‘ವ�� ಈವ�� ಸ��ರ್ಸದ ಇ��ತರ 
��ಮಗಳ ಮ�� ಈ ��ಮಗಳ�� ��ರ�-
ಬದ�ವ�-��ಂ��� ಹಂಬ�� ಅಹ�ರ್� 
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�ೕ�����ವ ‘ ಪ�ಗ�ಪರ ಸಂಘಟ�ಗಳ �ೖ�ಕ ಜ����. ಸಂ��ನದ ಅ�� ���ವ 
ಬೃಹತ್ ಅ��ನ�ಂ�� ‘ ಅ�� �ರತ ‘ ��ರಕ ���ಗ� �����ದ�, ಬ�ಶಃ 
ನಮ� ಸ�ಜದ�� �ೕ���ವ, ��ಂತರ�ಂ� ಗ�������ವ, ���ಕ ತರತಮಗಳ�� 
���ಸ� �ಧ��ಗಬ��.

ಈ ಅ�ೕ���ಂ��ೕ �. �ವಪ� ಮ�� ಅವರ ‘ಅ�� �ರತ ತಂಡದ ಸಮಸ� ��ಯ�� 
ಅ�ನಂದ�ಗಳ�� ಸ�����ೕ�. ಸ�ಜ ��ರ� ಏ�ಂ� �ೕ�ಟವಲ� , ಅ� ���ಕ 
ಜ���� ಎಂಬ �ರಂಪ�ಕ ಔ�ತ�ವ�� ಗಮನದ�����ಂ�, 

‘ಅ�� �ರತ’ ��ಥರ್ದ�� �ರತವ�� ����ವ ��ೖ��ಂ�� ಈ ಬರಹ�� ��ಮ 
�ೕ���ೕ�.
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ಪ���ಯ�� ಪ�ಕಟ���ವ �ಲ� 
���ತಗಳ�� ಓ�����ಗ ಈ 

�ಣ�� ಈ �ಶರ್�ಕರ ��ಗ� ಎ�� 
�ಸ�ವ�ದ�� ಮ�� ಪ���ತ�ದ�� ಎಂ����....

ವ�� ಸಂಸ���ಯ, ಆ��ಕ ತಂತ��ನದ 
ಈ �ಲಘಟ�ದ�� ಬ�����ವ ��, ��ನಸ� 
ಮನ���ಯ�� ಕ���ಂ��ವ ��, ಕ��� 
��ನ� �ನವ�� ಉ�����ವ�� 
�ಫಲ����ೕ�. ಅದರ ಪ��ಮ�ೕ ಮನ��ನ 
��ರ್ತ ���. 

ಸಕಲ �ೕವ��ಗಳ�� ಅತ�ಂತ ���ವಂತ 
��� ಎಂದ� ಮ��� . ಎ�� �ೕ�ಗಳ�� 
�ಗ�ಕ�ಯ�� ಅಳವ���ಂ��ವ ಸ�ಜ 
ಮ���ರ�. ಜಗ��ನ ಬ��ೕಕ ��ಕೃ�ಕ 
ಸಂಪ��ಲಗಳ �ೕ� �ಯಂತ�ಣ �ಂ�, 
ಅದ�� ತನ� ಅ��ಲ�� ಬಳ��ಂ� 
ಅ�ಭ�����ವವ� ಮ����ೕ.

ತನ� ಮನ��ನ �ವ�ಗಳ�� ಸ�ಚ�ಂದ��, 
��ೕ���� �ರ����ತ� , ಅದರ�� �ೕ��, 
ಅತ�ಂತ �ಖ �ೕ�ಪ�ಯ�� �ೕ������ 
ಮ����ೕ. 

�ನದ ���ತಗಳ�� 
�ಲ�.....

ಎಚ್. �. ��ೕ�ನಂದ

ಅಂತರಂಗ

ಕ�� ಇ���ಗ�ಂದ ಕ���ವ �� 
�ೕ�ರಗ��ಂತ, ಚ�ರ್ ಮ�ೕ�ಗ��ಂತ, 
�ದ� ��ಪಗ��ಂತ, �ೖನ ಬಸ�ಗ��ಂತ, �ಖ್ 
����ರಗ��ಂತ, �ಂ�ಯತ ಮಠಗ��ಂತ 
�ತ��, �ಂಸ�ಂದ ��ರ್ಣ���ವ 
�ನವನ ಶ�ೕರ�ೕ �ಜ�ದ �ೕ�ಲಯ.....”

- ಮ�ತ� �ಂ�. 

( ಅವರ ಸಣ� �ೕ��ಯ ಪ�ಕಲ��ಯ�� 
ಎ�� ಧಮರ್ಗ�� ಅನ��� �ಸ��ಸ���........)

ನಂ� ಅ�ಭ���ದ��ಂತ ಅ�ಭ�� 
ನಂ���ೕ �ಶ�ತ ಮ�� ಸತ� . ��� ನಂ��ಯ 
�ೕ� �ಂತ ಅ�ಭವ� �����.....”   

- ��ಂ�.

 ಎ��ೕ ���� ಇಲ�ದ �ೕವರ ಕ�� 
ಮ��ಗಳ ���ಳ�, ಇ��ೕ ಇ�ವ ��ೕ� 
��ೕಹಗಳ ���ಸ��� ನ��ಳ�....”

- �. ಎಸ್. �ವ�ದ�ಪ�.

“

“

“
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��ತ�� , �ಂತ�� , ನ���ದ�� , 
ಮಲ�ದ��� ನಮ�ೕ� �ೕ�ೕ, ಎ�� ಅ��ಲಗಳ�� 
ನಮ� ಬ��ೕ ಬ�ವಂ� ���ಂ� �ಖದ 
�ಪ����ಯ�� ಬ�����ವವ� ಮ����ೕ. 

�ಪ�ರ್ಸ�ಂದ�, ಇ�ೕ ಮ��� ಎಲ� 
�ೕವ��ಗ��ಂತ ���� ತನ��� ��ೕ 
ಅ���ಂ�, ತನ��� ��ೕ �ೕ���ಂ�, 
ತನ��� ��ೕ ನಂಬ�ೕ, ಅತ�ಂತ ಅ�ನ�ಂದ, 
ತನ��� ��ೕ �ಕೃ���� ���, ���ಯ, 
��ಶದ, ಅಸ�ಯಕ ಪ����� �ಕಲ�����ವವ� 
ಇ�ೕ �ನವ�ೕ. 

��� �ಖ� , ��� ಅ�ಖ� , 
��� ಅ�ವೃ�� , ��� ��ಶ ಎಂ�ದ�� 
ಅ�ಯ� ��ೕ ಹ�ದ ಬ��ಳ� ��� 
ಒ������ವವ� ಇ�ೕ �ೕ��ೕ.

�ೕವ� ಧಮರ್ವ�� ಸೃ����ಂ�, 
ಅದ��ೕ ನಂ��ಂ�, ��� ಆ ನಂ���ಂದ�ೕ 
ಒಬ���ಬ�� ����ಂ�, ತಮ��� ��ೕ 
�ಂ�������ವ ��ತ� ಪ����� ಬಂ���� 
ಇ�ೕ �ನವ�.

ತ��ಳಗಡ��ವ ಅ��ತ �ನ�ೕಯ�ಯ�� , 
��ೕಚ� ಶ��ಯ�� , ��ೕಷ �ಮಥ�ರ್ವ�� 
���ಸ� �ೕವಲ ಮ�, ��, ಬಂಗ�ೕ, ಅ��ರ, 
ಪ�ಶ�� , ಜನ��ಯ� ಇ�ಗಳ��ೕ ಯಶ��ನ 
�ನದಂಡ�ಂ�, ಬ��ನ ಪರ�ೕಚ� �ಧ� 
ಎಂ� ಭ���, ಅದ�� ಪ�ದ ನಂತರ�, ಇ�ೕಗ 
ತ��ಳ� ಅಸಹ�, ಅತೃ�� , ಅಸ����, 
ಅಸ��ನ�ಂದ ನರ����ವವ� ಇ�ೕ 
ಮ��� .

ಎ�� �ೕ�ದರ�� �ಂ�, ಅಪ�ತ, �ಂ�, 
ಆತ�ಹ�� , ��, ಅ���ರ, ಅಪ�ಧ, ಪ��ಭಟ�, 
���ರ, ಅ��ೕಗ� , �ೕಸ, ವಂಚ�, ಕಳ�ತನ 
ಇ�ಗಳ ನ�� ಕ�� �ೕ��� , �ಜ�ದ 
�ೕವನ �ಲ�ವ��ೕ ಕ���ಂ� ��ದ�ಂದ 
ಆ�ಶ �ೕ������ ಇ�ೕ ಮ����ೕ.

ಇ��ದ� ����ಂದ, ಸರಳ��ಂದ, 
ಸಹಜ��ಂದ, ಒಂದ�� ��ೕಚ�, ��ೕಕ, 
���ವಂ�� ����ಂ�, ಪ�ಕೃ��ಡ� 
ಒಡ���� ��ನಸ� ಮನ���� ಬ�� . ಅ�ಂ� 
ಅ��ತ �ೕಕ. ಎ�� ��ಂಬ, ಸ�ಜ, �ಸ�ವದ 
��ವ��ಕ ಬ��ನ ನ���, ��ನಸ� 
ಮನ��� ��ರ್����ವ ಶ�� , �ಮಥ�ರ್, ಮನ��� 
�ಮ�ಲಡ��. ಅದ��ಂ� �ಪ �ೕ� ಪ�ಯ���. 
ಆ �ವ�ಶ�� �ಮ��ದ� �ಮ� ಬ�� ಇಂತಹ 
ಪ����ಯ��� ಸಹ�ೕಯ����, 
ಸಂ�ೕಷ���� ಆ�ಮ�ಯಕ����. 
ದಯ��� ಪ�ಯ���.......

ಪ��ದ� ಮನ�� ಪ��ದ� ಸ�ಜ,

ಜನರ �ೕವನಮಟ� ��ರ�ಯ 
���ಂ��,

ಮನಗಳ�� - ಮ�ಗಳ�� - ಮತಗಳ�� - 
ಪ�ವತರ್���,

ಮನ��ಗಳ ಅಂತರಂಗದ ಚಳವ�,
��ೕ�ನಂದ. ಎಚ್. �.

9663750451.......
9844013068.......
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ಒಂ� ತಪ��� ����ಳ�� 
ಎ�� ವಷರ್ �ೕ�? ಎ��ವ 

ಪ����ಂ�� ಅಸ��ಶ�� ಉ�����ದ� 
�ೕ� ಎ���ದ�� ಸಣ��� ಚ�ರ್�ೕಣ. 

ನಮ� �ತ��ತ� , �ಜ� ಮ�� ���ವ�� 
�� ��� ಗಮ���ಗ ಅಸ��ಶ��ಯ�� 
�ೕಗ��ಸ�ಡ�ೕ� ಎಂ� �ೕವ��� 
�ಲಸ�����ವ ��� �ಸ�ಗ� ನಮ� 
���ಲ�. ಪ���ನ �ಸ�ಸ ��ಗಳ�� ��� 
ಅಸ��ಶ��ಯ�� ಸ��ಸ� ಪ�ಯ���ದ�� 
ಅಸ��ಶ�� ಉ��ರ� �ಧ��? 

�ವ ಹ��� �ೕದ� ದ�ತ� 
�ೕ��� ನಮ��� �ೕ���ಯವ� 
ಮ��ಳ� ಕ�ಯಲ� , �ೕ�ಲಯ�� �ಡಲ� 
ಎಂ�. ಈ �ತ�� �� �ೕ� ಕ� �ೕ��ಗ 
�ಲವ�, ಅದರ�� ನಗರಗಳ�� ����ವ 
�ಯಕ� ‘ಎ�� �ಡಲ� �ೕ�?’ ಎಂಬ ��ತ� 
ಪ��� �ೕ����. ಆ ಪ����ೕ ಅವರ ಅ�ನವ�� 
�ೕ���ದ�ಂದ ‘ನನ� �� ಬ�� ’ ಎಂದ��ೕ 
�ೕ� �ಮ�����ೕ�. ಅವ� ನಗರ ��� 
ಬ���ಲ�. ಅವ�� ಅಸ��ಶ�� ವ�� ��� 

ಅಸ��ಶ�� 
ಉ�����ದ� 
�ೕ�?

ಅಥರ್� ಆ���ಲ�. ಎ�� �ೕಗ�� 
ಬದ������ ಎಂಬ ಭ�� �ೕಕದ�����. 

ಅ���ಗಳ ��� �ಲಸ 
������ೕ�. ಅವರ�� ಬ��ೕಕ�� 
ಅಸ��ಶ��� �ಡ� ಸಮ�� ಅ��ಲ�. ��ಮ 
ಪಂ��� ಅ���ಗ�ಂದ �ಜ� ಮ�� 
��� ಮಟ�ದ ಅ���ಗಳ ವ�� ಅಸ��ಶ�� 
��ರ್ಲ� ಆಧ���� ಕಂ�ಲ�. ಕಂ�ದ�� 
��ತಂತ��ದ ನಂತರ� ಇ� ಉ����ರ�ಲ�. 
ಒಂದಂ� ಸ��� , ಅಸ��ಶ�� �ೕಗ�ೕ �ೕ�, 
ಅ� ಈಗ�ೕ �ೕಗ�ೕ� ಎ��ವ ��ರ್ 
��� ಇಲ�. ದ�ತ� �ಜ�ೕಯ�� 
�ಡ� �ಂ��ದ�� ಸ��ಕ�� 
ಒಂ��ಡ� �ಧ���ಲ�. ಬದ�ವ�ಗ� 
ಬ�����ದ� ಆ� ಗ�ಯ����ದ�ಂದ  
ನಮ� �ೕ�ತ�ಲದ�� ಸಮಸ�ಜ �ೕಡ� 
ಆಗ�. ����ೕ ಆ ಪ����ಯ�� 
�ೕವ���ಸ�ೕ�ಂ� ಒ���, ನಮ��. 

ಅಸ��ಶ��ಯ�� �� 
�����ದ� ಅವ� ಅದರ �ೕಷಕ� 
ಆ����. �ಗಂತ ಎಲ�ದ�� �ಲ�ೕ 
��ಗಳ�� ����� �ೕ���ದ�ಂದ 
ಪ��ೕಜನ� ಇಲ�. ��� ಊ�ಗಳ�� 
�� �����ೕ�. ಅ�ೕಕ ಊ�ಗಳ�� 
�ದ��ೕ ಆ��ವ �ಂ�ಯತ, ��ಬ, 
ಒಕ��ಗ, �ಯಕ �ದ�ದ ಸ��ಯದ 
ಜನ�ೕ ಬ������� ಅಸ��ಶ��ಯ�� 
����ಂ� ಬ������. 

����ಕ�� ಶತ�ನಗಳ �ಲ 
�ೕ�-�ೕ� �ವ� �ೕ�� ತ�ಣ 
ಸಮ�ತ�� ಬರ� ಅ���ಲ� ಎಂಬ �� 
ಒ� �ವಂತ�ದಲ�. ಈ�ನ ಬ��ೕಕ� 
�� ಬ���� ಆ��ವ  �ಜ�ರ�ಗ�, 
ಅ���ಗ� �ೕ���ಯವ�ೕ 
ಆ���ದ�ಂದ �ರತಮ� ��ೕಧ 
���ಗಳ�� ಸ��� ������ೕ 
ಇಲ�. �ೕ�ಲಯ ಪ��ೕಶ�� ��� �� 
ಎಂ� ದಶಕಗ��ದ�� ಪ��ೕಶ ಏ� 

���� ���: 
��� ���� ಇ��ವ ��ೕ�0216.02.2026�

ೕಖ
ನ

 �. �ವಪ� ಅ��
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�ಧ���ಲ� ಎಂಬ ಪ���� ಪ���ೕಕ ಉತ�ರ �ೕ�ಲ�. 
ಅಸ��ಶ��ಯ ಅವ�ನ ಎ�� ಭ�ನಕ 
ಎಂ�� �ೕ��� ಅ��ರಗ�� ���ಲ�ವಲ� ! 
��ೕ ಹಲ� ಮಂ� ತಹ�ೕ��ರ�� ‘ದ�ತ�� 
�ವರ್ಜ�ಕ ��ಗ�� ಪ��ೕಶ�ಲ� ’ ಎಂ� 
�ೕ��ಗ, ‘ಈ �ಲದ�� ಎ���?, ಎಂ� 
�ಣ��� ಪ�ದ�ರ್����. ಸ����� ಹ�� 
�ಸ� �ಟ�� ��� ���ವ �� ಉತ�ರ 
��� ��������. ಆದ� �� ಅವರ 
���ಹ�� ಹಲ� �ಲಸಗಳ�� �����ೕ�. 
�ೕ�ಲಯಗಳ �ಂ� ‘ ಈ �ೕ�ಲಯದ�� 
ಎಲ��� ಪ��ೕಶ��’ ಎಂಬ �ೕ�ರ್ 
���ವ�� ಯಶ������ೕ�. ಇ���� �ಲಸ 
��ಯಲ�. �ರಂತರ�� ಹ��ಗ�� �ೕ� 
ಜನಸ�ಗಳ�� �� ಅ�� ���ದ� 
ಖಂ�ತ ಬದ�ವ�ಗ� ತ��ತ�� ಬ�ತ��. 
ಆ �ಲಸ ��ವ ಅ���ಗ� ಎ�� ಜನ 
ಇ��� �ೕ�?

��ಣ ���ದ� ಸ��ೕ�ತ�� 
ಎನ�ವವ�� ಒಂ�ರ� ಉ�ಹರ� 
�ಡಬಯ���ೕ�. ಒಂ� ಹ��ಯ�� 
ಪದ�ಪ�� ಉನ�ತ �ಲಸಗಳ�� 
�ೕ��ಂ��ವವ� ಐವತ��� ��� ಮಂ� 
ಇ���. ಅಂದ� 30 �ಂದ 40 ಮ�ಗಳ�� 
���ವಂತ����.  ಅಸ��ಶ�� ��ರ್ಲ� 
�ಷಯದ�� ಆ ಊರ�� �ೕ����ವ 
ಬದ�ವ� �ಣ�ಲ�. �ೕಲ�ಗರ್ದ 
ಉಪ��ಸಕ�, �ಯ�ಗ�, �ಜ�ರ�ಗ� 
�ಡ ಈ �ಷಯದ�� �������ೕ ��� . 
ಏ�?  ಏ�ಂದ� ಅ�ೕಕರ�� ��ೕಷ ಕರ�ಲ�. ��ೕ� 
ಇ�� ���ಲ�. 

  ಇಂ� �����ವ ��ಣ ಉ��ೕಗ 
�ೕಂ��ತ�ದ�� ಮ�� �ೖ�ೕ���� ��� 
ಗ��ವ ತಂತ�ಗಳ�� �ೕ���ವಂತಹ��. 
ಹಂ��ಂ� ���ವ, ���ವ���ದ�� 
�����ವ, ಬಲ�ೕನರ ಪರ ���ವ, 
ಸಹಚರ�ಂ�� ಅ��ೕನ��� 
ಬ��ವ ��ರಗ�� ಒ������ಲ�. 
�ೖ�ೕ���ದವ� ತಮ� ಓಟದ ಬ�� 

�ಂ��ವ�ೕ �ರ�, �ಂ� ಉ�ದವರ 
ಬ�� ��ೕ�, ಸ����ಗಳ��ೕ� ��� 
ಇ�������ಲ�. ��� ಇ��ೕ��, 
ಅದರ�� �ಸ� ಆಂಗ� ��ಗಳ�� 
ಓ����ವವ� ಒಂ� �ೕ� UPROOTED 
�� �������. ಅವ�� �����ತ 
��ಣ ����ಲ�. ಅವ�ಂದ  ಅಸ��ಶ�� ��ರ� 
ಬಯ���ದ� �ೕ�?

ಇ� ��� ���ಯ ��ಗಳಲ�. 
�ಸ�ವಗ�. ��ದ� ಅಸ��ಶ��� ಮ�� 
ಇಲ�� ಎಂ� �ೕ� �ೕಳಬ��. ಎಲ� 
ಸಮ��ಗ�� ಪ��ರ��. ಅಸ��ಶ��� 
ಇ�. �ಂ� ಶ����ಂದ ಈ �ಲ�� �ೕ�ದ 
ಪ��ರ ��ಗಳ�� ��ಕ�ೕ��. 

�� ಕ�ದ ಹ��ರ� 
ವಷರ್ಗ�ಂದ ಅಸ��ಶ�� ��ರ್ಲ�ಯ 
ಬ�� �ೕ�������, 
�ಯರ್ಕ�ಮ �������ದ�� 
�ೕ� ಗಮ��ರಬ��. �� 
��ೕಬ���� ಅ�ೕಕ� �ೕ��ವ 
ಪ���ೕ�ಯಗಳ�� ಇ���ಂ�, 
�ಸ ��ಗಳ�� �������ೕ�.  ಹ��ಗಳ 
�ೕ��� ಉ��ಗಳ�� �ಂ����ಂ� 
ಬದ�ವ�ಯ ���ಗಳ�� �������ೕ�. 
ತಕ�ಮ��� ��ವ�� ಪ���ಂ��ವ 
�ೖತ ಸಂಘ, ದ�ತ ಸಂಘಟ�ಗ�, ಕನ�ಡ 
��ತ� ಪ�ಷ�� , ಪತ�ಕತರ್ರ ಸಂಘ, �ಕರರ 
ಸಂಘ .... �ೕ� ಅ�ೕಕ ಸಂಘಸಂ��ಗಳ�� 
������ಂ���ೕ�. ಅ���ಗ�  
ಅಸ��ಶ�� ��ರ್ಲ�ಯ�� ತಮ� 
ಆಧ��ಯ�����ಳ��ೕ� ಎಂ� ಮನವ�� 
��������ೕ�. �ೕ�ರದ ಅ�ೕಕ 
ಮಂ� ������ಗ� ಅ�� ���ವ 
�ಲಸಗ�� �ಂ� ಸಮಯವ�� ������. 
�ೕ� ���ಗಳ�� ಈ ಬ�ಯ �ಗೃ� 
�ಲಸಗ�ಗ�ೕ�. 
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ಇಂ�ನ ಆ��ಕ �ಗದ��� 
��, ಅಸ�ನ� ಮ�� 

ಅಸ��ಶ��ಯಂತಹ ���ಕ ���ಗಳ 
��� ಚ�ರ್ಸ�ೕ�ದ�� ನಮ� ಸ�ಜದ 
�ಡ� ��ೕಧ�ಸ���. �� ಆ�ವ 
�� ಮ�� ನಮ� ನಡವ��ಗಳ ನ�� 
ಅಜಗ�ಂತರ ವ���ಸ��. ನಮ� ��� 
���ನಂತಹ �ಂದರ ��ರಗಳ�� 
�ಂ�ದ��, ಆಚರ�ಯ�� �ತ� �ನ�ೕಯ 
�ಲ�ಗ� ��, ಸಂಪ��ಯ ಮ�� ��ೕ���ಯ 
ಅಹಂ�ರದ� ಕಮ� �ೕ����.

ಧಮರ್ದ ಅ��ಮ� 
ಮ�� ��ೕ�ನಂದರ ಎಚ���
��� ��ೕ�ನಂದ� ಅಂ� 
�ರ�ೕಯ ��ರ್ಕ ಆಚರ�ಗಳ�� ಇದ� 
�ೕಪ�ೕಷಗಳ�� ಅತ�ಂತ ಕ��� 
�ೕ��ದ��. ಅವರ ಪ��ದ� ��, “OUR 
RELIGION IS IN THE KITCHEN” (ನಮ� 
ಧಮರ್ ಅ�� �ೕ�ಯ�� �ೕ��) ಎಂ�� 
ಇಂ�� ಎ�� ಪ���ತ��� ಎಂ� �� 
�ೕ�ಸ�ೕ�. �� �ೕ�ಂ�ಗಳಲ� , 
���ಕರಲ� , �ಂ��ಕರಲ� ; ಬದ�� ��ಲ�� 
“DON’T TOUCH ME” (ನನ��� �ಟ��ೕ�) ಎಂಬ 
ಸಂ��ತ ಮನ���ಯ ‘ಅಸ��ಶ�� �ಲಕ�’ 
�ತ� ಆ���ೕ�.

�ೕವ� ಎ���ೕ �ರದ�� ಇಲ� , 
ಅ� ಅ�� ಮ�ಯ ���ಗಳ�� ಮ�� 
�� ���ವ ಕ����ಗಳ�� �ತ� 

ಬಂ����. ��ೕ�ನಂದ� ಎಚ���ದಂ�, ಈ 
�ೕರ� �ೕ��ೕ �ಂ�ವ�ದ�, ಇ��ಂ� 
ಶತ�ನದ ಅವ�ಯ�� ಇ�ೕ ಸ�ಜ� 
ಒಂ� ಬೃಹತ್ ಉ��ದದ ಆಸ����� 
(LUNATIC ASYLUM) ಪ�ವತರ್��ಗ��. 
�ನ�ೕಯ�ಯ�� ಕ���ಂಡ ���ೕ 
ಸ�ಜ� ���ರ��ರ� �ಧ��ಲ� 
ಎಂ�ದ�� ನಮ� ಇಂ�ನ ಕಂದಕಗ�ೕ ��.
��ೕ���ಯ ವ�ಸನ: ಒಂ� �ನ�ಕ ಅಸ�ಸ��
ಸ�ಜದ�� ಇಂ� �ೕ���ವ ಅಸ�ನ�� 
ಪ��ಖ �ರಣ ‘��ೕ���ಯ ವ�ಸನ’ (ADDICTION 
OF SUPERIORITY). “�� ��ೕ�� , ನನ� �� 
��ೕ�� , ನನ� �ಲದ ��ತನ�ೕ �ಡ��” 
ಎಂಬ ಅಹಂ�ರ� ವ���ಯ�� ಒಂ� �ೕ�ಯ 
ಮ�ಭ�ಮ�ಯ�� ಉಂ����. ಈ 
ಕಲ��ಗ� ��� ಸಹಜ�� ಬಂ�ದ�ಲ� ; 
ಇ� �ೕವಲ ��ಥರ್ ಮ�� ಅ��ರವ�� 
ಉ���ಳ�� �ಲವ� ಸೃ���ದ ಕೃತಕ 
�ನದಂಡಗ�.

�� ��ದರ ಆ�ರದ �ೕ� 
��ೕ���? ಹಣ�ೕ? ಅ��ರ�ೕ? ಅಥ� 
�ೕವಲ ��� ಆ��ತ ���ೕ? ���ೕ 
��ಕ �ನದಂಡಗ� ಮ���ನ ಆಂತ�ಕ 
�ದ��ಯ�� ಅ�ಯ�ರ�. �ಜ�ದ 
�ದ�� ಇ��� ಆತ�ದ�� , ಹೃದಯದ�� ಮ�� 

ಸ�ಜದ ಮ�ಭ�ಮ� 
ಮ�� ಅಸ�ನ�ಯ 
ಕಂದಕ�ಂದ ��ಗ� 
ಒಂ� ಆತ��� ಅ��ನ 
ಅವಶ���

�. ಎಂ. ಆರ್ . ರ� 
����ೕ��ಗ� �ೕ�ರ
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ಮನ��ನ��. �ರ�ೕಟ�� ಧ��ವ ಬ��ಗ� 
ಅಥ� �ವರ್��ವ ����ನಗ� ವ���ಯ�� 
ಉನ�ತ�����ಲ�. ಅಂತರಂಗದ�� ಕಲ�ಶವ�� 
ಇ���ಂ� ಬ�ರಂಗ�� �ದ��ಯ�� 
����, ನ�ಯ �ೕ�� �ಣ�ಹಣ��� 
�� ಅ� �ದ� ಎಂ� ನಂ��ದರ��ೕ ವ�ಥರ್ 
�ಲಸ���.

ಅದೃಶ� ಶ�� : �ೖಕ��ಕಲ್ ��ಬ�ಮ್
ಈ ���ಕ ���ಯ�� ���ೕ���ಗ 
ನಮ� �ಣ���� ಇ�ಂ� ‘�ೖಕ��ಕಲ್ 
��ಬ�ಮ್’ (�ನ�ಕ ಸಮ�� ). �ದ�ದ�� 
ಎ����ವ ಶ��ವ�� ���ಸಬ��, ಅವನ 
ಬಲವ�� ಅ�� ತಂತ�ಗಳ�� ��ಸಬ��. 
ಆದ�, ನಮ� ಸ�ಜದ �� ಎಂ�� ಇವ�� 
ಒಂ� ‘ಅದೃಶ� ಶ�� ’ (INVISIBLE ENEMY) 
ಆ� ಪ�ಣ���. ಇ� �ರ� �ಣ�ದ��, 
ಮನ��ನ ಒಳಗ� ಒಂ� �ೕ�ಯ�� 
��ರ್��. ಒಬ� ವ��� ಇ��ಬ� ವ���ಯ�� 
ನಂಬ� �ಂಜ��ವ ಈ ಶಂ� ಇ�ಯಲ� , 
ಅ� ಸ�ಜದ �ಂಧವ�ವ�� ��� ������.
ಈ ಅದೃಶ� ಶ���ನ ��ದ� �ೕ�ಡ� 
ಶ��ಸ�ಗಳ ಅಗತ��ಲ� ; ಅದ�� �ೕ����� 
ಹೃದಯದ �ೖ�ಲ�� ಮ�� �ೖ��ಕ�ಯ 
��ವ��. �� ��ರ್��ಂ��ವ ಆ 
�ೕ�ಗಳ�� �ೕ��, ಅ�� ��ೕ�ಯ ಮ�� 
ನಂ��ಯ �ೕ�ಯ�� ಕಟ��ೕ��� 
ಸಂ��ನ ಮ�� ಆತ���ಯ �����
ಸಂ��ನದ ಆಶಯಗ� ಎಲ��� ಸ�ನ 
ಅವ�ಶಗಳ�� �ೕ�ತ��. ಆದ�, ಪಟ�ಭದ� 
��ಸ���� ���ಂಡ ಈ �� ಪದ��ಯ 
ವ�ವ��� �����ರ��� 
�ತ�ವಲ� , ಇ� ಸಂ��ನ ��ೕ��ದ 
ಮ�� �ನವ��ೕ��ದ 
�ೕರ����. ನಮ�ಲ��� ಇ� ತ� � 
ಎಂ� ಅ��ದ��, ಸಂಪ��ಯದ �ಸ�ನ�� 
ಅದ�� �ಂ�ವ������� ಆತ���� 
��������ವ ��ೕಹ���.

ಈ ಅ�� �ೕವಲ ವ���ಗತ��ರ�ರ�. 
ಇ�ಂ� �ಂ��ಕ ಮ�� ���ಕ 
ಆಂ�ೕಲನ�ಗ�ೕ�. ನಮ� ‘ಅ�� �ರತದ 

�ನ’ ಎಂ�� �ೕವಲ �ೕಷ��ಗ�, 
ಅ�ಂ� ಸ��ಯ ‘ಆತ��� ಅ��ನ’ 
(CONSCIENCE CAMPAIGN) ಆ� ಬದ�ಗ�ೕ�. 
ಪ�� ಸ��ಯದ ಜನರ�� ಒ����, ಪರಸ�ರ 
�ರವ ಮ�� ನಂ��ಯ�� ���ವ �ಲಕ 
�ತ� �� ಈ ಮ�ಭ�ಮ��ಂದ �ರಬರ� 
�ಧ� .

���ಯ: �ಸ �ೕ�ಯ ��ರ್ಣ
�� ಇಂ� ��ರ್ಸ�ೕ����� 
ಅಂತರವ�� ����ವ �ೕ�ಗಳನ�ಲ� , 
ಬದ�� ಮ���ರ�� ���ವ 
�ೕ��ಗಳ�� . ಅಸ�ನ�ಯ �ೕ�ಯ�� 
ಒ�� ��ವ �ಟ�ತನ ನಮ��� ಬರ�ೕ�. ಆ 
ಸ�ಳದ�� ��ೕ�ಯ, ���ಸದ ಮ�� ಸ�ನ�ಯ 
�ತನ ���ಯ�� ��ೕಣ. ��, 
ಮತ, ಪಂಥಗ�ಂಬ ಕ����ಗಳ�� �ೕ�, 
ಮ����� ಬ��ವ ಕ� ನಮ� �����ಗ 
�ತ� ��ೕ�ನಂದ� ಕಂಡ ಕನ�ನ �ರತ 
ನನ�ಗ� �ಧ� .

ನಮ� ಆತ����ೕ ನಮ� ಪರಮ 
�ೖವ�ಗ�. ಅಸ�ನ�ಯ ಅಂಧ�ರವ�� 
�ೕಗ��ಸ�, ನಮ� ಮನ���ಂದ�ೕ 
�ಗೃ�ಯ �ರಣಗಳ�� ಪ�ಸ��ವ �ಲಸವ�� 
ಇಂ��ಂದ�ೕ, ಈ �ಣ�ಂದ�ೕ ��ರಂ��ೕಣ. 
ಈ ಆತ��� ಅ��ನ�ೕ ನಮ� �ೕಶದ 
ಭ���ದ ���ೕಪ�ಗ�.
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ಇ��ೕ�ನ 
�ಯರ್ಕ�ಮಗ�

ಅ�� �ಾರತ
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�ಳಪನಹ�� ��ಮದ 
������ ಅವರ ಮ�ಯ�� 

ಸಹ�ೕಜನ:

ಸ�ನ��� ಸಹ�ೕಜನ: 
�ಳ��� ���ನ 
�ಳಪನಹ�� ��ಮದ ������ 
ಮ�ಯ��. ������ � ಎಂ 
ಆರ್ ರ� �ೕ�ದಂ� ಅ�ೕಕ� 
��

24 May 2026
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ಅ�ೕ �ಳಪನಹ�� ��ಮದ 
ಅ�ೕಪ್  ಮ�ಯ�� 

ಸಮ�ಯ �ೕ �ಯರ್ಕ�ಮ
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ಸ�ನ�ಯತ� 
ಅ�� �ರತದ ��� : 
�ೕರಹ��ಯ ಭವ� ಮ�� 
�ವ�ರ ಮ�ಯ�� 
ಸಹ�ೕಜನ �� 
ಪ�����

�ೕ�ರದ �ಟ�ದ �ೕ�ನ �ೕರಹ�� ��ಮದ�� ಭವ� ಮ�� �ವ� ಅವರ ಮ�ಯ�� 
ಸ�ನ��� ಸಹ�ೕಜನ, �ನ�ನ �ಡ ��, ಪ����� ��ೕ�ರ ನ���. ಅ�� 
�ರತ ತಂಡ �ೕತೃತ� ವ����. 

07 June 2026
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�ಸಮಟ�ಹ��ಯ
��ಯಣ�ಡರ ಮ�ಯ�� ಸಹ�ೕಜನ

�ೕ�ರ ���ನ �ಸಮಟ�ಹ�� ��ಮದ �ೖತ �ಖಂಡ � ��ಯಣ�ಡ ಅವರ 
ಮ�ಯ��  ಸಹ�ೕಜನ

��ಯಣ�ಡರ ಮ�ಯ�� ಸಹ�ೕಜನ
�ೕ�ರ ���ನ �ಸಮಟ�ಹ�� ��ಮದ �ೖತ �ಖಂಡ � ��ಯಣ�ಡ ಅವರ 

��ಯಣ�ಡರ ಮ�ಯ�� ಸಹ�ೕಜನ
�ೕ�ರ ���ನ �ಸಮಟ�ಹ�� ��ಮದ �ೖತ �ಖಂಡ � ��ಯಣ�ಡ ಅವರ 

14 June 2026
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�ಳ��� ನಗರದ �ರದ ��� ಸಂ��ಯ�� ಅ�� �ರತ ಪ���- ��� ಮಂ��ಥ 
��� ಪ��� �ೕ��ದ�. �ಯ�ರ್ � ರ�ೕಶ್ ಮ�� ಮಂ� ಕ��� �ತ��ದ�.

�ರದ ��� ಸಂ��ಯ�� 
ಅ�� �ರತ ಪ���

15 June 2026
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�ೕ�ರದ�� ��ಮ ��ಸದ MVN �ವ್ �� 
ನಮನ. �ಜ�ದ ��ಧ �ಗಗ�ಂದ ಜನ ಬಂ�ದ��. 
ಅವರ �ನಪ�� ��ಂ� ಉ��ನದ�� ಆಳದ �ಡ 

�ಡ���.

�ೕ�ರದ�� ��ಮ ��ಸದ 

MVN �ವ್
 ನುಡಿ ನಮನ

15 June 2026

30 May 2026
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ಪ��� ವರ�ಗ�
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Arivu Bharat
1st Cross, 1111st Main Road, 

Muneshwara Nagar
Kolar – 563101

Ph: 9448663904, 9449652631
www.arivubharat.com


